
Informatieavond 4 vwo

2025-2026

WELKOM!







Teamleider 456 vwo

• Hatice Güzeler

• h.guzeler@jpthijsse.nl

• Werkdagen: Di t/m vrijdag

mailto:h.guzeler@jpthijsse.nl
mailto:h.guzeler@jpthijsse.nl


Begeleiding
• Teamleider - Hatice Guzeler

• Teamassistente - Jasperine Maloney

• Mentoren 4 vwo - Bard Heidweiler en Brechtje Schoonheijm (4vA)

- Ruud Grisel (4vB)
- Tom van Greuningen (4vC) 
- Hila Hayat & Vincent Dings (4vD)

• Mentorbegeleider - Isabelle Jager

• Decaan - Sandra Derksen

• Examensecretaris - Rosanna Beentjes



Hoe ziet het schooljaar eruit?

• Toetsweken

• Toetsweek 1 vrij 31 oktober – vrij 7 november

• Toetsweek 2 ma 12 januari – ma 19 januari

• Toetsweek 3 vrij 20 maart – vrij 27 maart

• Toetsweek 4 woe 10 juni – vrij 19 juni

• Projectweken

week 39,51,11, 22



Contactmomenten

• 4-12 t/m 10-12 -Driehoeksgesprek mentor

• 5-2 -Driehoeksgesprek vakdocenten (inschrijving)

• 6-3 t/m 17-3 -Driehoeksgesprek mentor

• Natuurlijk is er altijd de mogelijkheid om ook buiten deze momenten 
contact op te nemen met de mentor.



Telefoonbeleid

• Met ingang van schooljaar '24-'25 is het telefoonbeleid van 
toepassing.

• Uitgangspunt: Telefoon thuis of in de kluis.

• Indien een leerling toch de telefoon bij zich heeft wordt deze 
ingenomen door de docent en afgegeven bij de receptie.

• Tussen 16:15-16:30 uur kan de telefoon worden opgehaald (en niet 
eerder) bij de receptie.



Diverse mededelingen

• Verkeersveiligheid (snelheid en verlichting fatbikes en fietsen).

• Jac. P. Thijsse app

• Vrijdag vóór de voorjaarsvakantie is GEEN vrije dag maar een lesdag 
(20 februari 2026).

• Daarnaast valt de meivakantie dit schooljaar anders namelijk van woe 
22 april tot en met di 5 mei!



Nee tegen vapen: ouderavond -
Helderopvoeden.nl
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Profielwerkstuk (PWS)

• Gestart en afgesloten in 5 vwo

• Kick-off PWS (afgelopen maandag 15-9)

• Presentaties PWS (ouders welkom) donderdag 7 mei 2025 

van 19.00 – 21.00 uur



BootStRaP-onderzoek

Doel: Het testen van twee trainingen die jongeren

helpen met hun internetgebruik.

Emotieregulatie Impulscontrole Controlegroep



• Vragenlijsten: 

Internetgebruik - Mentale en fysieke gezondheid - Persoonlijkheid - Gedrag

• Spelletjes:

Reactievermogen - Volgen van instructies - Impulsiviteit

• Objectief smartphone gebruik d.m.v. passief monitoren:

Wat we wèl meten: 

tijd op de telefoon, gebruik van apps, bellen en berichten sturen, stappen en fysieke activiteit.

Wat we nìet meten: 

inhoud van apps of berichten, met wie jongeren contact hebben, en hun exacte locatie.

Alle gegevens die wij verzamelen zijn anoniem, en dus niet terug te herleiden naar
uw kind.

Welke gegevens verzamelen wij?



www.internetandme.eu

Contactpersoon:

Pim Widdershoven

p.widdershoven@vu.nl

Prof. Dr. Anja Huizink

Dr. Imke Jansen

Dr. Anne Marije Kaag

Aanloop
periode

• 2 weken

• 1 uur in totaal

Trainingsfase

• 4 weken

• 2 uur per week

Vragenlijsten
na afloop

• 1 uur direct na
training

• 1 uur 3 maanden
later

Voorlichting
ouderavond

Informatiepakket
Voorlichting

jongeren

Toestemming van ouder en kind

TEAM:

Uw kind leert beter om te

gaan met zijn/haar online 

leven

Tegoedbon van Bol.com Uw kind draagt bij aan

belangrijk wetenschappelijk

onderzoek



klas mentor lokaal

4vA Brechtje Schoonheijm / Bard 

Heidweiler 

A.101

4vB Ruud Grisel A.102

4vC Tom van Greuningen A.103

4vD Hila Hayat / Vincent Dings A.104

Kennismaking mentor = eerste aanspreekpunt.
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